Giovedi 17 ottobre 2019 ore 16,00

presso la sede del Centro Socio Culturale “A.Cardinali”

- Tematiche legate alla corretta alimentazione

- Come leggere correttamente etichette e raccogliere informazioni importanti
- possibili semplici soluzioni a problematiche quotidiane
- Strategie e consigli alimentari per essere vitali e carichi di energia NATURALMENTE tutto I'anno
Orario e programma:
ore 16.00 Registrazioni e presentazioni
ore 16.15 inizio conferenza
ore 16.50 domande ai professionisti
ore 17.15 circa Aperitivo sorrisi e saluti
Relatori Mini convegno :
- Roberto Savelli (Sup. inc.ind. Forever )
Responsabile sviluppo e Formazione, Consulente Senior con esperienza pluriennale nel settore Benessere
Esperto in Percorsi Alimentari e Nutrizione Avanzata
- Elia Bianzino (Ass.Sup. inc.ind. Forever )
Consulente con Esperienza Pluriennale, soluzioni Olistiche e percorsi botanici e Nutrizione avanzata
Ospiti: Testimonianze dirette di chi utilizza gia le Ns. Consulenze/percorsi
NOTE
Sl raccomanda la puntualita e in casi di esigenze particolari o maggiori informazioni chiamare il

393 81 96 958 ( Roberto Savelli)






