
 

ORGANIZZA PER I SOCI DEL CENTRO “A. CARDINALI” ELLERA 

Week end in Abruzzo 

 
Un tour per conoscere la provincia dell’Aquila, la più estesa della regione Abruzzo.  

Imponenti montagne, aree parco dove la natura è protetta, piccoli borghi di pietra, città storiche...  
arte, storia, natura e buona cucina per un fantastico week-end in Abruzzo. 

Hotel Compagnia del viaggiatore*** - L’Aquila 
 

26 SETTEMBRE: GRAN SASSO – S. STEFANO DI SESSANIO – L’AQUILA 
Partenza da Piazza della Croce Rossa di Ellera alle ore 6,30 Arrivo in Abruzzo, ad Assergi, da dove si inizierà 
LA STRADA PANORAMICA CHE SALE FINO AL GRAN SASSO D’ITALIA, oggi parco nazionale. Arriveremo a 

Campo Imperatore (2120 m slm) alle ore 11,00 circa , con fermate 
per soste fotografiche, percorrendo gli altopiani dell’Abruzzo di 
paesaggio lunare. Si prosegue verso SANTO STEFANO DI SESSANIO, 
il borgo dei medici, di tradizione pastorale e architettura medievale.  

  

Nel pomeriggio, alle 15,30  trasferimento ALL’ AQUILA PER LA VISITA GUIDATA DELLA CITTÀ che nel 
2026 sarà capitale della cultura, dalle 16,30 alle 18,30 circa. Proseguimento per l’hotel.  
Sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 

 
 

 
 
 
 

ALLE ORE 13,00  PRANZO AL RISTORANTE 
BIS DI PRIMI: ZUPPA DI LENTICCHIE DI SANTO STEFANO 

CON PANE FRITTO; RISOTTO ALLO ZAFFERANO DI 
NAVELLI; SECONDO PIATTO: ARROSTO DI MAIALE  CON 
SALSA AL MONTEPULCIANO E CONTORNO DI  INSALATA 

– DOLCE CREMA PASTICCERA CON CANNELLA E 
BISCOTTO ALL’AMARETTO  - BEVANDE ACQUA E VINO 

 



 

ORGANIZZA PER I SOCI DEL CENTRO “A. CARDINALI” ELLERA 

Week end in Abruzzo 

 
27 SETTEMBRE: BOMINACO – PACENTRO – GROTTE DI STIFFE 
Colazione in hotel e alle ore 8,00 partenza per conoscere la zona sud della provincia dell’Aquila. A cavallo 

tra due parchi: Parco 
Nazionale della Maiella e il 
Parco Nazionale d’Abruzzo. 
SOSTA LUNGO LA PIANA DI 
NAVELLI, FAMOSA PER LO 
ZAFFERANO, per arrivare 
alle 10,00 circa a  
BOMINACO e visitare le 
chiese di Santa Maria 

Assunta e l’Oratorio di San Pellegrino, gioiello del romanico in 
Abruzzo. Alle 11,00 circa proseguimento per PACENTRO, 
PICCOLO BORGO nei pressi di Sulmona.  

Al termine, alle ore 14,00 circa visita del 
Castello Caldoresco, del rione medievale 
e del centro storico. Alle ore 14,45 circa 
proseguimento per le GROTTE DI STIFFE. 
Arrivo alle 16,15 Visita guidata delle 
Grotte fino alle ore 18,00 circa.  Al 
termine della visita proseguimento per il 
rientro in hotel a L’Aquila. Arrivo in hotel, 
cena e pernottamento. 

 
28 - SETTEMBRE: AIELLI – CELANO – ALBA FUCENS 
Colazione in hotel ore 7,30. Giornata dedicata alla Marsica, in 
provincia dell’Aquila. Partenza alle ore 8,00   VISITA DEL PAESINO 
DI AIELLI FAMOSO PER I MURALES DI ARTISTI A LIVELLO 
INTERNAZIONALE dalle 9,30 alle 11,00 circa. Spostamento a 
CELANO. Arrivo alle 11,30 visita del CASTELLO PICCOLOMINI e dei 
suoi musei. Alle ore 12,30 PRANZO AL RISTORANTE. Nel 
pomeriggio, TRASFERIMENTO AD ALBA FUCENS. Arrivo alle 15,45 
circa e BREVE VISITA GUIDATA DEL SITO ARCHEOLOGICO FONDATO 
DAI ROMANI ai piedi delle montagne del Sirente-Velino, di gran importanza storica. Visita della chiesa 
romanica di San Pietro in Albe.  

 
Alle 17,00 circa partenza per rientro ad Ellera. Arrivo alle 20.30 circa.  

 
 Quota di partecipazione: € 415 p.p.(min.45) 

 
ALLE ORE 12,00  PRANZO AL RISTORANTE 

ANTIPASTO ALL'ITALIANA AL PIATTO,  PROSCIUTTO, 
SALSICCE STAGIONATE  E PECORINO – 

 PRIMO PIATTO GNOCCHI AL RAGÙ D' AGNELLO – 
SECONDO PIATTO: PASSITELLA ALLA BRACE E 

SALSICCIA – 
 CONTORNO PATATE AL FORNO 

BEVANDE ACQUA E VINO 
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Week end in Abruzzo 

 Quota di partecipazione: € 435 p.p.(min. 35) 

 Quota di partecipazione: € 460 p.p. (min.25) 
         Supplementi: 

 Singola € 25,00 a notte (5 singole) 

 Diritti segreteria e mance:  € 5,00  (in contanti) 

   Facoltativo: 

Assicurazione annullamento: € 25,00 

 
LA QUOTA COMPRENDE: 

 Viaggio in pullman Gt 53 posti;  
 Sistemazione in hotel 3 stelle; 
 Trattamento come da programma bevande incluse (Pranzi a S. Stefano di Sessanio, 

Pacentro e Celano); 
 Visita guidata intera giornata il primo giorno con auricolari per tutto il gruppo;   
 Guida intera giornata per il secondo giorno con auricolari per tutto il gruppo;  
 Ingresso al Castello di Pacentro €2 per persona;  
 Ingresso alle Grotte di Stiffe € 10 per persona;  
 Visita guidata intera giornata il terzo giorno con auricolari per tutto il gruppo;   
 Ingresso al Castello di Celano €5 p. persona; 
 Assicurazione sanitaria Basic;  
 Parcheggio pullman; 

 

LA QUOTA NON COMPRENDE:  

 Tassa di soggiorno da saldare in loco se dovuta e tutto ciò che non è incluso alla voce La quota 
comprende. 

 

INIZIO ISCRIZIONI:  Da  Mercoledi  16 LUGLIO fino al 25 LUGLIO  2025, 
versando acconto di € 100,00 all’iscrizione,  il saldo entro Venerdì 19 
SETTEMBRE  2025. 

 

Per informazioni: Tel. 075/5171469 – 348/5989444  - 339/3776281 

 
ORGANIZZAZIONE TECNICA CG TRAVEL  


